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徳川文武氏の連載コラム

徳川文武の「太平洋から見える日本」
自転車コラム52

50代からはじめました!自転車でいこう!
日本全国お取り寄せグルメ 宮崎編
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ヘアスタイルはもう決まった!?
人気ヘアサロン特集！

特　　　　集 

今月号の表紙は
栄町の読売新聞販売店で働く

ピーターさん・ジェロさん・
チェリーさん・メリッサさん・

アンジェロさんです。 
栄町

松戸つうしん

がこちらで
読めます！
がこちらで
読めます！



☆先ずはフリーダイヤルへ電話を!　

募集職種・給与
A 朝刊配達 月給6万～10万円 時間／AM1:30から2～3時間程度

※週3日、4日勤務希望の方も応募お待ちしております。

B 夕刊配達 月給3万～5万円　時間／13:30から1時間半程度（自転車可）
【勤務】基本は週6日勤務。 週3～4日希望の方ご相談ください。
【資格】原付免許。 自転車も可。 ご相談ください。

C AB朝刊・夕刊配達 月給12万～15万円（入社祝い金5万円）
D 集金業務　月収3万～6万円（読売はマンパワーに拘ります）

【勤務】月末25日から翌月5日位迄 ＊正味トータル20時間

E 社員の給与27万600円以上。 
■ バイト勤務先7店舗／YC松戸. YC六実. YC稔台. YC上本郷. YC金ケ作五香. 

YC新松戸. YC東松戸.

応  募  先
■読売新聞販売店7店舗の運営
【HP】https://www.matsudo417.com/

■応募専用　　0120-25-2517

株式会社  椎  名
本社／〒270-2232
松戸市和名ヶ谷724 (担当 宮本・佐藤)

＊1年以上勤務
  出来る方
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募集ニュース募集ニュース募集ニュース

（お話し好きな男性・女性）

自転車でもバイトOK!

外国人社員同時募集！

集金業務は
時間効率最高！
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松戸市竹ヶ花西町305-9

TEL.047-362-2056

YC六実店
松戸市六実3-31-30
TEL.047-386-8084

YC稔台店
松戸市松戸新田432-4
TEL.047-331-0566

YC東松戸店
松戸市東松戸2-216
TEL.047-311-2050

YC上本郷店
松戸市上本郷4076 ファーストマンション1F

TEL.047-362-3143
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松戸市五香7-9-5北丘サニービル1F

TEL.047-386-3188

YC新松戸店
松戸市栄町3-154 斎喜コーポ101

TEL.047-710-5170
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33 65



5

人
気
ヘ
ア
サ
ロ
ン
特
集

グ
ル
メ

ヘ
ル
ス
＆
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー

バ
ラ
エ
テ
ィ
ー

求
人
情
報

イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
・

プ
レ
ゼ
ン
ト

各
店
共
通

ク
ー
ポ
ン
券

クー
ポ
ン
の
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効
期
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が
明
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さ
れ
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い
な
い
場
合
、11月

末
日まで 11

運河

初石

江戸川台

流山
平和台 流山セントラル

パーク

流山おおたかの森

柏の葉キャンパス

南流山

鰭ヶ崎

幸谷

小金城趾
北小金

柏

南柏
新柏

増尾

逆井新松戸

馬橋

上本郷
みのり台

新八柱

常盤平

五香

元山

くぬぎ山
松飛台

大町 北初富

鎌ヶ谷

新鎌ヶ谷

六実

高柳

東松戸

市川大野

松戸新田

北松戸

松戸

矢切

北国分
秋山

豊四季

流山市

柏市

柏I.C

松戸市

流鉄流山線

JR武蔵野線

東武野田線

つくばエクスプレス

JR常磐線

新京成電鉄

北総開発鉄道

流山北部公民館／流山初石公民館／南流山センター／流山東部公民館／イオン北小金店／
聖徳大学／東葛ペット／流山商工会議所／松戸商工会議所／森のホール21／湯楽の里／
らんらん倶楽部／流山駅など、約100ケ所

●1松戸南部市場内　●2流山市役所　●3松戸税務署
●4らんらん倶楽部　●5新東京病院　●6 新松戸中央総合病院　
●7流山市文化会館　●8常盤平ボウリングセンター

●1

●3

●1ザ・プライス五香店

・ 松戸店 ・ 松飛台くぬぎ山店 ・ 六実店 ・ 北小金店 ・ 稔台店 ・ 常盤平店 ・ 金ヶ作五香店
・ 新松戸店 ・ 新松戸北部店 ・ 松戸南部店 ・ 東松戸店 ・ 北松戸八ヶ崎店 ・ 上本郷店
・ 流山店 ・ 南流山店

●4

●5

●7

●8

●6

15

●2

●イトーヨーカドー（　流山店　　松戸店　　八柱店　　柏店）

❶マツモトキヨシ八柱駅前店

広告掲載店等の店内設置ボックス他約100ケ所に設置
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C O N T E N T S

クーポン券をご利用の方へ
● 有効期限が明記されていない場合、11月末日まで有効となります。
● 本誌掲載店のうち、クーポンサービスの内容が明記されている店舗でご利用になれます。
● クーポン券は切り取って使用時にお渡しください。
● 他のクーポン券・サービス券との併用はできません。
● 有効期限・サービス内容は店舗により異なりますので、必ずご確認ください。
● １回で複数枚数の利用はできません。

26 インフォメーション

22 求人

29 プレゼント

23 ペットと暮らそう!

10 お取り寄せグルメ特集　青森編

25 プロが教えるお役立ち情報

14 バラエティー

12 ヘルス＆ビューティー

17 自転車コラム　50代から始めました。自転車で行こう！

16 徳川文武の「太平洋から見える日本」

8 グルメ

6 ヘアスタイルはもう決まった！？
人気ヘアサロン特集!
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（月曜が祝日の場合、
 翌日火曜休館）休館日：月曜日

開館時間：9時30分から17時30分
松戸市本町7-3
☎047-703-1100

観光協会HP

松
戸
駅
東
口

西
口

市民劇場 千葉銀行

松戸
観光案内所

キテミテマツド

松戸観光案内所

※小雨決行荒天中止※写真はイメージです。※内容は月毎に変更。

キテミテマツド前プラザ広場
2026年

11月21日
毎月

第3土曜日
開催 11時～16時

土

松戸市観光物産展

主催：一般社団法人松戸市観光協会  お問合せ：047-703-1100

松戸オクトーバーフェストin「いいね！まつど。」

いいね！まつど。と 松戸クリスマス音楽祭のコラボレーション！

キッチンカー
　スイーツ販売トゥクト

ゥクに

乗ろう♪

パフォーマンス（予定）
•アルプス音楽団
 11:30～/13:30～/14:30～
•ブリリアントスターズ
 12:40～/15:05～

オクトーバーフェスト
をテーマに

アルプス音楽団・ゴス
ペル演奏を聞きなが

ら

ビールや美味しいフ
ードを楽しもう！

プ
レ
シ
ー
ズ
ン

マ
ッ
チ
が

決
定
し
ま
し
た
。

プ
レ
シ
ー
ズ
ン

マ
ッ
チ
が

決
定
し
ま
し
た
。※試合観戦に関する情報は随時
　更新いたしますので、詳細は
　JR東日本グリーンウォリ
　アーズ東葛公式HPまで

JR東日本グリーンウォリアーズ東葛
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ヘアスタイルはもう決まった!?ヘアスタイルはもう決まった!?

人気ヘアサロン特集!人気ヘアサロン特集!

特集　松戸・流山厳選サロン

毎日できるダメージヘア対策コラム

　みなさんはシャンプーを選ぶ時、何を基準にしていますか？最近は「ノンシリコン」シャンプーを多く
見かけますが、シリコンとは髪をコーティングして指通りをなめらかにしたり、ドライヤーの熱から保護
してくれるもの。様々な化粧品にも含まれる安全なシリコンなのに、なぜ無い方が良いのかというと、
ここで気にかけてほしいのは洗浄料の種類なのです。ラウリル硫酸など洗浄力が強い界面活性剤は、
髪や頭皮の潤いを奪い、乾燥やきしみを招きます。そのためにシリコンが配合され、使用感を良くし
ているのです。けれど、洗い過ぎなければシリコンは不要ですし、潤いを保てば必然的にトリートメン
トの回数も減ることに。ラウリル硫酸は硬水でも泡立つ洗浄料として欧州で開発されたもの。清潔好
きで毎日お風呂に入る日本人には、軟水で泡立つ穏やかな洗浄料が合うのかもしれません。

ハロ〜おすすめの人気店をご紹介！
きっとあなたにぴったりの美容室が見つかります。

新
し
く
な
っ
た
同
店
は「
自
分
だ
け
の
時
間
」を
大
切
に
過
ご

せ
る
よ
う
に
一
つ
一
つ
安
心
の
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
で
区
切
ら
れ
、周

り
の
目
を
気
に
せ
ず
施
術
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、個
室
空
間
が
苦
手
な
方
や
お
二
人
で
の
来
店
の
方
向

け
に
パ
ー
テ
ー
シ
ョ
ン
の
無
い
ペ
ア
ブ
ー
ス
も
設
け
て
い
ま
す
。

最
新
の
設
備
も
充
実
し
て
い
ま
す
が
、こ
の
店
に
は
カ
ラ
ー
剤
、

パ
ー
マ
剤
、シ
ャ
ン
プ
ー
剤
な
ど
の
薬
剤
に
関
す
る
難
し
い
試
験

に
合
格
し
た「
ヘ
ア
ケ
ア
マ
イ
ス
タ
ー
」が
在
籍
し
て
い
ま
す
。
ヘ

ア
ケ
ア
マ
イ
ス
タ
ー
が
特
に
お
す
す
め
す
る
の
が
92
％
天
然
由

来
の「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
ヘ
ア
カ
ラ
ー
」、世
界
で
一
番
髪
と
頭
皮
に

や
さ
し
く
し
っ
か
り
染
ま
る
カ
ラ
ー
で
す
。
頭
皮
や
髪
の
変
化

が
気
に
な
る
、繰
り
返
し
行
う
ヘ
ア
カ
ラ
ー
は
ダ
メ
ー
ジ
が
少
な

い
も
の
が
い
い
と
お
考
え
の
方
に
お
す
す
め
で
す
。
カ
ラ
ー
料

金
に
+
1
1
0
0
円
で
す
の
で
ぜ
ひ
お
試
し
く
だ
さ
い
！

H
ヘア

AIR S
スコール

QUALL
☎047-311-1022
■松戸市常盤平5-16-11
■営業	カット10時〜19時
　パーマ・カラー10時〜18時30分
　縮毛矯正10時〜17時
■定休	火曜 ※予約優先
https://hairsquall.com/

●
京葉銀行

五
香
駅

ケンタッキー
●

●
ヨーク
プライス

至
常
盤
平
西
口

P

カット（炭酸シャンプー込み）
	 5,280円→4,730円
世界で一番頭皮と髪に負担の少ない
オーガニックカラー	 7,040円→5,940円 
縮毛矯正（カット・毛先保護トリートメント込み）
	 19,360円→12,870円

弱酸性デジタルパーマセット
（カット・シャンプー込）	 20,680円→14,520円

パーフェクトカラーセット
（カット・カラー・前処理トリートメント・シャンプー込）

10,780円→9,020円 おしゃれ染めは+550円

頭皮のことを考えたカラー
カラーでかゆくなったり、頭皮が気になる人におすすめ。
当店では染めた髪だけでなく、頭皮のことも考えた

カラーをご提案しております。

まるで矯正をしていないかのような仕上がり
やわらかな仕上がりの縮毛矯正です。ブローで丸みも
つけられます。通常の矯正に比べてダメージが少なく、
髪の細い方、傷みが気になる方、パサつきを抑えたい方、
ふんわりさせたい方に。

弱酸性縮毛矯正セット（要予約)
(シャンプー・カット込み）23,430円→14,520円

施術時間3〜3.5時間（毛質によります）
※クセが強い方は通常の矯正がおすすめです。

広くて止めやすい
ヨークプライス五香
店お客様駐車場に
お止めください。
駐車料金は当店が
負担いたします。

お車でお越しの方

パ
ー
ソ
ナ
ル
ス
ペ
ー
ス
で
、

ゆ
っ
た
り
く
つ
ろ
げ
る
落
ち
着
く
空
間
へ
。

ス
ト
レ
ー
ト
な
の
に

ふ
ん
わ
り
！

有効期限 11月末日

月刊ハロ〜!クーポン

ヘアケアマイスターがおすすめするパーフェクトカラーセットでつやめく美髪に!!
最新設備を導入し半個室空間のゆったりくつろげる空間の店内

五 香

ハロ〜!
特別価格に

HAIR SQUALL

BeforeBefore AfterAfter

BeforeBefore AfterAfterAfterAfter
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有効期限 11月末日

月刊ハロ〜!クーポン

MATSU HAIR

ハロ〜!
特別価格に

髪と身体に優しい女性2名の個人サロンです
乾燥する今こそフルボ酸で乾いた髪と頭皮にたっぷりの潤いを

新松戸

M
マツ

ATSU H
ヘアー

AIR
☎047-702-3927
■松戸市新松戸3-141 中村ビル1F
■営業	 10時〜18時
■定休	火曜
※ヘアドネーション賛同サロン
※予約優先 ※駐車場あり 至

馬
橋

武蔵野線

イオン 流通経済
大学

三菱東京
UFJ銀行

新松戸駅
●

●
ドミノ
ピザ

●

秋
の
乾
燥
で
髪
が
広
が
り
や
す
く
、ス
タ
イ

ル
が
決
ま
り
に
く
い
季
節
。
同
店
で
は
、
髪
と

頭
皮
の
栄
養
補
給
に
効
果
的
な
フ
ル
ボ
酸
ケ

ア
を
導
入
し
て
い
ま
す
。
ミ
ネ
ラ
ル
や
ア
ミ
ノ

酸
を
豊
富
に
含
み
、乾
燥
で
不
足
し
が
ち
な
水

分
を
補
い
、
扱
い
や
す
い
髪
へ
導
き
ま
す
。
実

際
に
施
術
を
受
け
た
方
は
、1
回
で
ふ
ん
わ
り

と
し
た
ボ
リ
ュ
ー
ム
と
ツ
ヤ
が
回
復
。
抜
け
毛

対
策
に
も
期
待
で
き
、
身
体
に
も
や
さ
し
い
成

分
で
す
。
女
性
ス
タ
ッ
フ
の
み
の
落
ち
着
い
た

サ
ロ
ン
で
、
髪
の
お
悩
み
を
安
心
し
て
相
談
で

き
ま
す
。

オーガニックフルボ酸入り
コースメニュー

カット+フルボ酸頭皮エステ
（シャンプー・ブロー込）	 9,900円〜→9,400円〜

カット+縮毛矯正+フルボ酸頭皮エステ
（シャンプー・ブロー込）	 22,000円〜

カット+ハーブカラー+フルボ酸頭皮エステ
（シャンプー・ブロー込）	17,600円〜→15,600円〜

通常メニューもございます。
詳しくはお問い合せください。

入口はバリアフリー。様 な々お客様にも対応!

乾
燥
が
原
因
で
つ
む
じ
が
割
れ
や
す
い
と
お
悩
み
の
A
さ
ん

た
っ
た
1
回
の
施
術
で
ご
覧
の
通
り
に
！

050-1883-1692

カット（学生割あり）……… 4,400円
パ－マ+カット………… 9,680円〜
カラー+カット… …… 9,900円〜
矯正…………………………16,500円〜
初回お客様には集中トリートメント（¥2,640）付き

となります。価格は全て税込です。

有効期限 11月末日

月刊ハロ〜!クーポン

face deux

新規
トリートメント

無料

早朝・夜間ご予約ご相談下さい!
火曜日限定で訪問美容開始しました

常盤平

f
フェイス

ace d
ドゥ

eux
☎047-383-0707
■松戸市常盤平2-9-6
■営業	 10時〜19時
　（カット受付〜17時45分）
■定休	火曜
※コンロゥ時間外お受けいたします。
※駅前駐車場完備 ※要予約

常盤平
駅

至五香

南口

ときわ平
ボウル

常盤平駅前
西友P

●

コンロゥ 1本 880円〜
料金は電話にてご確認ください。

まつ毛エクステ
90分コース
100本〜120本

	 5,720円

Facebook Instagram

公式SNSは
こちらから

どうぞ!

16時30分〜受付（前日完全予約制）
髪質改善&矯正メニュー
コア使用 ※写真撮影OKの方のみ
19,800円〜→11,000円

1日1名限定　税込・ロング料金なし ※カット別

新規お客様限定

早朝・夜間
ご予約ご相談下さい!
火曜日限定 訪問カット受付中
ご自宅・老人ホームでのカット承ります
ご希望の方または料金を確認

されたい方は小沢までご連絡ください
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まき

● G o u r m e t●

グルメ
　もうすぐ家族でハイキングに行くの。夏が
終わっちゃってがっかりしてたけど、秋にも
楽しいイベントがあってうれしいな。秋は山
の葉っぱがキレイ。散っちゃう前に楽しまな
きゃ。朝は早起きして、お母さんのお弁当作
りを手伝うんだけど、早起きできるかな～。

有効期限 11月1日〜30日

月刊ハロ〜!クーポン

肉匠 源蔵

上記
特別価格に

ご予算・お好みに合わせ最高の贈り物をご用意します。
A5ブランド牛の確かな味わいをあの人へ

八 柱

今
年
も
残
り
2
ケ
月
、気
が
つ
く
と
お
歳
暮
の
時
期
が
近
づ
い
て
き
ま

し
た
。
大
切
な
あ
の
人
へ
贈
る
も
の
は
お
決
ま
り
で
す
か
？
肉
と
お
客
様

を
こ
よ
な
く
愛
す
る
源
蔵
で
は
食
通
も
納
得
の
最
高
級
A
5
ラ
ン
ク
の

ブ
ラ
ン
ド
牛
を
取
り
揃
え
て
い
ま
す
。
霜
降
り
が
お
好
み
の
方
、赤
身
が

お
好
み
の
方
、人
そ
れ
ぞ
れ
に
合
わ
せ
た
極
上
の
逸
品
を
ご
用
意
し
て
く

れ
ま
す
。
ま
た
、ご
自
宅
用
で
も
も
ち
ろ
ん
購
入
可
能
で
す
の
で
、記
念

日
、お
祝
い
ご
と
の
際
に
ど
う
ぞ
。
肉
匠
源
蔵
が
自
信
を
持
っ
て
お
届
け

す
る
最
高
級
品
は
皆
を
笑
顔
に
し
て
く
れ
ま
す
。

肉匠 源蔵
☎047-311-1129
■松戸市日暮5-185
■営業	 10時〜20時
■定休	年中無休
※駐車場あり（4台）

八柱駅
●
千葉銀行

マツモトキヨシ

さくら通り入口

イトー
ヨーカドー

51

281

●

A-5ランク
特選黒毛和牛赤身霜降りモモ（500g）
すきやき用orしゃぶしゃぶ用or焼肉用

	 5,000円（税込）

A-5ランク 特選黒毛和上ロース
（500g）すきやき用orしゃぶしゃぶ用orステーキ用

	 7,500円（税込）

A-5ランク 特選黒毛和牛特上ロース
（500g）すきやき用orしゃぶしゃぶ用orステーキ用

	 10,000円（税込）

松阪牛ロース（500g）
すきやき用orしゃぶしゃぶ用orステーキ用

	 12,900円（税込）
※品切れの場合もございますので予めご了承下さい。
その他にも、ご予算・用途にあわせてお作りすることもできます。
10,000円以上で「ふろしき」にお包み致します。

毎週月曜日と
毎月29日はお買得!
源蔵ホームページは
こちらからどうぞ▶
http://www.gz29.co.jp/

050-1883-4625

ほか、多数のご感想をいただいています！  みなさんもどしどしご感想をお寄せください！ 宛先は、P.29プレゼントコーナーをご覧ください。

読者の皆様から嬉しいお便りが届いています!
■ほぐしくん松戸  　
　とにかく料金が安い。それでも施術も良くて割と予約もとりやすくていざというときに行けるので安心できます。 
■リーフデンキ  
　突然クーラーが壊れ、メーカーに電話したら、８月なのに15日以上も先になるとのこと。しかも直るかどうかも
　わからないと言われました。リーフデンキさんに電話したらすぐに来てくれて直してくれました。 
■名菜酒家　珍来  
　中華料理をこれだけ格安で食べられるなんてありえないです。
　特に酸辣湯麵はお勧めの一品です。
■みみミュージック   
　学生時代にオーボエをやっていたので、今度クーポンを持って行ってみたいと思います！ 　

ありがとう
　　ございます
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TEL.047-331-3005
〒271-0091 松戸市本町20-16
営業時間／24時間営業
　　　　   ※月曜早朝2：00～4：00一時閉店
http://hidakaya.hiday.co.jp

至
柏

西
口

松
戸
駅

■

■

■

千葉銀行

ダイエー

アトレ
松戸

 松戸駅西口
徒歩1分!

松戸西口駅前店

中華そば 382円（税込420円）

野菜たっぷりタンメン 564円（税込620円）

ニラレバ炒め 528円（税込580円）

餃子（6個）273円（税込300円）

焼肉あがり
松戸市本町 20-1 新角ビル 7 階

☎047-712-2992 
11 時～ 15 時（LO:14 時）
17 時～ 24 時（LO:23 時 30 分）

松戸駅西口目の前

※個室をご希望の方は、お電話にて
　ご予約下さい。（2名～6名様）
※定休日：月曜日
　（月曜が祝日の場合、火曜休み
　※祝日は営業）　

※個室をご希望の方は、お電話にて
　ご予約下さい。（2名～6名様）
※定休日：月曜日
　（月曜が祝日の場合、火曜休み
　※祝日は営業）　

ア ル バ イ ト 募 集 中  お 気 軽 に お 問 い 合 わ せ く だ さ い 。

松戸本店 YAKINIKU DINING あがり
松戸市二十世紀が丘丸山町 131

☎047-394-4629 
平　日　11 時～ 15 時（LO:14 時 30 分）
　　　　17 時～ 23 時（LO:22 時 30 分）　
土日祝　11 時～ 23 時（LO:22 時 30 分）　　　

※年中無休　※大型駐車場完備、
　保育士付キッズスペースあり
※年中無休　※大型駐車場完備、
　保育士付キッズスペースあり

落ち着いた空間で、大切な人と
ゆっくり食事が出来る、大人の空間

開放的な空間で、三世代も楽しめる、
新たなひととき

インスタインスタ インスタ


