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ときわ

● H e a l t h & B e a u t y●

ヘルス&
ビューティー
　初夏を感じさせる爽やかな季節がやって
きました。これといった特別な行事も無い6
月ですが、ジメジメした梅雨が過ぎればあっ
という間に暑い夏がやってきます。日射しも
強くなってくるこの時期、日焼け対策の準備
をしっかりしておこうと思っています。

ご存知ですか？松戸市在住の
20才以上の方は、年一回
無料で歯科健康診査を
受けられます。
松戸市委託医療機関で受けられます。
（松戸歯科医師会会員診療所）※治療中の方は除く

成人歯科健診

詳細はこちらまで
中央保健福祉センター 366-7489
小金保健福祉センター 346-5601

常盤平保健福祉センター 384-1333
松戸歯科医師会 368-3553

店
主
自
ら
装
着
の
5
ヶ
月
で
マ
イ
ナ
ス
7
㎏
の

ダ
イ
エ
ッ
ト
に
な
り
ま
し
た
!!
体
が
軽
く
な
り
快
調
で
す
!

Before

After

外反母趾・偏平足・浮き指・
冷え症・むくみ
猫背（姿勢改善）
認知症（予防）

タコ・ウオノメ・巻き爪・腰痛・首・肩こ
り・足・膝痛・頭痛・下半身太り・O脚X
脚・モートン病・便秘・生理痛・リウマ
チ・静脈瘤・うつ病・イライラ不眠症・更
年期障害・自律神経失調症、など

施術前

施術後

一度の施術で
きれいに!!

3,000円

6,000円

 （両足約60分）

 （片足約30分）

お得
5,000円

ウオノメ、タコ、
ガサガサかかと
の除去

◆営業時間12：00～21：00 不定休

簡単！便利な24時間WEB予約もおすすめです

●

ファミリーマート

吉野家

ミッチー
フット

上
野
駅

至
鴬
谷

昭
和
通
り

清
洲
橋
通
り

至
御
徒
町

銀座線
稲荷町駅

浅草通り

春日通り

★
●

下谷神社●
つくばエクスプレス
新御徒町駅

A1出口 A1

◆銀座線稲荷町1番出口より徒歩30秒
◆JR上野駅中央改札出て左側の浅草口出口より徒歩約7分
◆つくばエクスプレス線新御徒町駅より徒歩約５分

ミッチーフット上野店

ベルシャン
特許

上野の「足裏ケア専門店」

足ゆびバランス
パッドコース

☎03-3836-1767☎03-3836-1767
◆予約優先 台東区東上野3-34-1

ミッチーフット

店舗は１Fで入りやすい
お店です！

代謝機能（体脂肪燃焼）がアップし自然にダイエット!!!

足ゆびから下半身の筋力が
強化され姿勢がよくなります。
右記のような　  　 の方も
お試し下さい▶ 

症状

1

足ゆびの踏ん張りを促すので全身のインナーマッスルが強化されつけるだけで

※バランスパッドコースのみ「ミッチーフット松戸」or「出張」での対応可能。お気軽に問合せ下さい。(場所：新京成線くぬぎ山駅から徒歩約5分）

2

完全
予約制

１セット（両足・標準品8個）＋足裏ほぐし（10分）

3,500円
免疫力アップ!
血流を促進し

角質ケア

当店の痩身は「キャビテーション」「ラジオ波」「遠赤サウナドーム」
「中周波SHAPE」「フットケア」を完備 ! ! 骨盤ストレッチ・血行促進
カッピング・血流促進で代謝 UP→脂肪細胞の周りの老廃物を超音波
振動で撃退→リンパ節から汗として排出→インナーマッスルから引き
締め！相乗効果で痩身が叶う！

▼詳しくはこちら▼

オーナーの須藤です。お気軽にご来店ください。▶

肥満は病気の元！！健康管理士・食育マスターが食事指導いたします！おかげ様で13周年!!

▼松戸駅徒歩3分▼

●

至
柏

西
口●

千葉銀行

●
アトレ松戸

松
戸
駅

ロイヤルホスト

TEL.047-367-1788 ■営業：10時～20時 ■定休：水曜・日曜・祝日
松戸市本町14-20第二ビューハイツ2F

●フットケア（足の循環を良くし代謝をあげます）
●スーパーセルム1箇所（凝り固まった脂肪セルライトにアタック）
●サウナドーム（遠赤外線サウナで老廃物を汗と共に）
●ソルトマッサージ1箇所

ハロー限定

※5月末日まで

スッキリ
体験!!

スーパーセルムは
循環が悪いと赤くなります

90分～100分 5,500円（税込）初回限定

目指せ２ヵ月でマイナス10㎏! !内容充実の体験メニューがスペシャル価格で登場!! 2ヶ月半でマイナス11.3kg

エステティックサロン・ベル
BeforeBefore AfterAfter

ハッとする歯の話 インプラント編 Vol.269八 柱

やばしら歯科 駅ビル診療所・愛育会ビル
☎047-384-4182
■松戸市日暮1-1-2 新京成八柱駅ビル2F
　松戸市日暮1-5-8 愛育会ビル2F（☎047-385-3591)
■営業 9時〜22時（土曜18時迄）※12時30分〜14時はお昼休み
　日曜 9時〜12時、13時30分〜18時
■FAX 047-384-4756　■yabashira@j-dol.com

マツモト
キヨシ

新
八
柱
駅八柱駅 ●千葉銀行

●ラーメン屋

愛育会
ビル2階

●

今
回
は
下
顎
左
右
両
側
に
埋
入
し
た
2
例
を
紹
介
致
し
ま

す
。
症
例
①
右
下
臼
歯
2
本
埋
入
、
症
例
②
左
下
臼
歯
3
本

埋
入
。
2
例
と
も
約
3
ヶ
月
程
で
骨
に
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
体
が
定

着
し
ま
す
。
そ
の
後
、上
部
構
造（
さ
し
歯
）を
入
れ
る
事
に
よ
っ

て
、ご
自
身
の
歯
と
同
じ
よ
う
に
咬
む
事
が
出
来
る
よ
う
に
な

り
ま
す
。。
写
真
の
赤
い
丸
が
埋
入
部
位
で
す
。
材
料
・
技
術
の

進
歩
で
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
可
能
な
範
囲
は
さ
ら
に
広
く
な
っ
て
い

ま
す
。
詳
細
は
お
気
軽
に
お
問
い
合
わ
せ
下
さ
い
。

ご来院・ご相談は
無料です

ご相談・お問合せは、
歯科衛生士 松浦まで

各種カード・ローンの相談
も取り扱っております

詳細はお問い合わせ下さい。

症例①

症例②

埋
入
前

埋
入
前

埋
入
後

埋
入
後
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各
店
共
通

ク
ー
ポ
ン
券

ク
ー
ポ
ン
の
有
効
期
限
が
明
記
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、6月

末
日
ま
で 6

R E C R U I T

S t y l i s t 募集

2025

柏店オープン

究極の髪質改善技術を習得したい方

株式会社Make Act
〒270-2212 千葉県松戸市五香南3丁目19-3

Before After

仕事とプライベートが両立できる１日の施術人数は最大３～４名完全予約制サロン
マンツーマン対応週休２日（土日祝日休み可）年間長期休暇あり
休日の講習会なし髪質改善メニューの未経験者歓迎ブランクある方でも大歓迎

仕事とプライベートが両立できる１日の施術人数は最大３～４名完全予約制サロン
マンツーマン対応週休２日（土日祝日休み可）年間長期休暇あり
休日の講習会なし髪質改善メニューの未経験者歓迎ブランクある方でも大歓迎

興味がある方は右のQR
からLINEにてお気軽に
お問合せ下さい！

050-1880-7132

一 般 歯 科
予 防 歯 科
小 児 歯 科
矯 正 歯 科
口 腔 外 科

インプラント
歯 周 病
マタニティ歯科
審 美 歯 科
スポーツ歯科

http://www.higasimatudo-dc.com/

東松戸総合歯科クリニック

☎047-392-0101

北総線秋山駅より徒歩3分

松山福祉専門学校
●

県立松戸向陽高校

●
●東部小学校

セブンイレブン
東部小学校バス停

●
聖徳大学附属小学校

　　　●
秋山駅前
郵便局

北総線
←
至京成高砂

至松戸←

至原木IC→

至くぬぎ山→

→
至東松戸

ベルク
●

●

秋山駅

東松戸総合歯科クリニック◆住所 松戸市秋山68-12（秋山クリニックモール） ◆休診日 祝日
◆診療時間 平日 9:30～13:00・14:00～19:30／土日 9:30～19:00

詳しい情報はこちら!　　　　　　　    　　 で検索東松戸総合歯科クリニック 駐車場100台

464

180

各種保険
取り扱い

歯を失った時の救世主インプラント歯科衛生士
募集中!!

インプラント歴 16年
インプラント成功率 97.5%
累計インプラント 5,000本以上
海外最先端インプラント研修 多数
寝ながら治療が可能

Web応募はコチラ

歯科助手・
受付経験者も
大歓迎!!
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ごう

● V a r i e t y●

バラエティ
　だんだん暑い季節が近づいて来ています。
でも6月といえば…梅雨ですね。ぼくはこのジ
メジメした梅雨って苦手。だって雨ばっかりで
気持ちよく遊べないんだもん!外でドロんこに
なるまで遊ぶのも意外におもしろいんだけど
ね～。でもママに怒られちゃう…。

〒270-0164 千葉県流山市流山1-264番地
流鉄株式会社 鉄道部運輸課お問合せ

流山線の駅であれば一日中何度でも乗り降り
できる「流鉄流山線一日フリー乗車券」を発売
中です。ぜひこの乗車券をご利用いただき、流
山線のショートトリップと見どころいっぱいの
沿線散策をお楽しみ下さい！

一日フリー乗車券発売中！
流鉄流山線

☎04-7158-0117
（月～金 9:00～17：00）

名　　称
発売箇所
発 売 額
有効期間
様　　式

流鉄流山線一日フリー乗車券
流山線全駅にて毎日発売
大人 500円　小児 250円
発売当日限り
電車の写真をあしらったカードタイプ※誠に申し訳ありませんが、郵送での

　受付けは致しません。ご了承下さい。

http://ryutetsu.jp

タイヤ販売・中古車販売・車検・修理・鈑金

水曜
店休松戸 ヴィヴィッド

ヤオコーヤオコーエイホー
飯店
エイホー
飯店

ファミリー
マート
ファミリー
マート

タジマヤタジマヤ
当店
★

ガーデンガーデン

予約優先で受付しております　
タイヤを舐めてて危ない経験をしました
お問い合わせはLINEから24H出来ます
廃車の受付もしております
増税は反対です

１つでも
チェックが
付いたら
Vividへ
GO！

アルバイト
募集中！
アルバイト
募集中！

え？ 梅雨入り！？ そのタイヤで大丈夫？え？ 梅雨入り！？ そのタイヤで大丈夫？

松戸市稔台1086-1
くわしくはHPへ

相見積もりも大歓迎です
ホームページ LINE

松戸 流山 柏 鎌ヶ谷 白井

年中無休 土日祝も対応します！

［松戸市水道指定事業者］
［千葉県登録電気工事業者］
［京葉ガス簡易内管登録店］

［松戸市水道指定事業者］
［千葉県登録電気工事業者］
［京葉ガス簡易内管登録店］

ビルトインコンロビルトインコンロ
repla リプラ　
ラ・クックグラン付
PD-509WS-60CV

repla リプラ　
ラ・クックグラン付
PD-509WS-60CV

Google口コミALL★★★★★ お見積りは完全無料です！広告記載以外のメーカー、機種もお任せ下さい！

あの給湯器も！エコキュートも！

消費税・工事費・処分費・ガス接続費 全て込み！

各限定3台
大特価 SALE大特価 SALE

HE-S37LQS 370L
フルオート
リモコン、脚部カバー付

HE-S37LQS 370L
フルオート
リモコン、脚部カバー付

定価404,360円（税込）

148,000148,000 円（税込）工事費
込み！

定価377,850円（税込）

118,000118,000 円（税込）工事費
込み！

定価173,470 円（税込）

89,00089,000 円（税込）工事費
込み！円

（税込）工事費
込み！

定価オープン定価オープン

389 ,,000389 ,,000

エコジョーズエコジョーズ 給湯器給湯器エコキュートエコキュート

有効期限 6月末日

月刊ハロ〜!クーポン

質 えぐろ
見積りに来て頂いた方に

取引成立・不成立に関わらず

BOXティッシュ
プレゼント！

金・プラチナ 県内トップクラスの買取実績！五 香

金
の
価
格
が
高
騰
し
、街
中
で
は
た
く
さ
ん
の
買
取
店
を
見
か
け
る

よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

し
か
し
、買
取
価
格
・
査
定
力
は
店
舗
に
よ
り
バ
ラ
つ
き
が
大
き
く
、

他
店
で
断
ら
れ
た
物
や
、
値
段
の
安
か
っ
た
物
も
、「
実
は
本
物
の
金

だ
っ
た
！
」と
い
う
こ
と
も
多
く
見
受
け
ら
れ
ま
す
。

当
店
は
70
年
前
か
ら
貴
金
属
や
宝
石
を
取
り
扱
っ
て
お
り
、最
新
の

機
器
を
用
い
て
１
点
１
点
査
定
し
、買
取
価
格
も
都
内
基
準
で
設
定
し

て
お
り
ま
す
。

見
積
も
り
だ
け
で
も
大
歓
迎
で
す
。
ま
ず
は
お
気
軽
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

質 えぐろ
☎047-387-1534
■松戸市金ヶ作408-73
■営業	 9時〜19時
■定休	毎週火曜、水曜
http://www.eguro78.com/
※新京成線五香駅東口すぐ	※駐車場あり 至

元
山

至
常
盤
平
セブン
イレブン
● ●

東口西口

五
香
駅 ファミリー

マート

安心の質預かり
お持ちの品物を質で預けて一時的に現
金化し、後で取り戻すことができます。
年金から少しずつ返していくこともでき
ます。

親切・丁寧な対応を心がけています。

詳しくは 検索江黒質店
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各
店
共
通

ク
ー
ポ
ン
券

ク
ー
ポ
ン
の
有
効
期
限
が
明
記
さ
れ
て
い
な
い
場
合
、6月

末
日
ま
で 6

※新規入会で、3ヵ月継続され
た方（3ヵ月目に利用可能）

※「月刊ハロー見た」または、共通クー
ポン券使用で特典が受けられます。

月刊ハロ〜!クーポン

みみミュージック
ヴァイオリン・ヴィオラの
月謝50％OFF

南流山

み
み
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
さ
ん
で
は
、ピ
ア
ノ
、ヴ
ァ
イ
オ
リ
ン
、ヴ
ィ
オ
ラ
、チ
ェ
ロ
と

い
っ
た
弦
楽
器
、フ
ル
ー
ト
、
ク
ラ
リ
ネ
ッ
ト
、オ
ー
ボ
エ
、オ
カ
リ
ナ
、ホ
ル
ン
、

ト
ラ
ン
ペ
ッ
ト
、
サ
ク
ソ
フ
ォ
ン
、フ
ァ
ゴ
ッ
ト
と
い
っ
た
管
楽
器
な
ど
豊
富
な

楽
器
が
習
え
ま
す
。「
憧
れ
の
楽
器
を
弾
い
て
み
た
い
！
」「
発
表
会
で
あ
の
曲

を
…
」「
い
つ
か
は
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
一
員
に
…
」始
め
る
動
機
や
目
標
は
皆
さ
ん

様
々
。
ま
ず
は
気
軽
に
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
？
そ
の
他
に「
声
楽
」
や
、
人
気
の

幼
児
教
育
の「
リ
ト
ミ
ッ
ク
」も
あ
り
ま
す
よ
。

みみミュージック
☎04-7138-5324
■流山市南流山4丁目14-24
■営業	 8時30分〜22時
　（土・日・祝は朝7時〜）
※南流山駅徒歩3分、駐車場完備
http://mimi-music.jp
mimi.music.nagareyama@gmail.com

南
流
山
駅

至
三
郷

千葉銀行

南流山駅入口
サイゼリヤ●

●

気軽に「音楽」を始めよう！  ◎楽器の種類は１２種  ◎完全個別指導
◎月１回から可能  ◎お子さま～大人・シニアまで ◎楽器レンタルあり　 

有効期限  6月末日

チケットプレゼント有り 詳しくは29Pをご覧下さい

西口
★

馬橋駅
柏→←松戸

常磐線

●東武ストア

馬橋立体入口

中根立体入口

陸
橋

6

松戸市西馬橋幸町76
営業時間 AM6:00～PM9:00

セルフ
洗車場

ブルーガーデン

新感覚 スプレー洗車機でできる高品質ガラス系コーティング
ガラス系

超撥水! かければかけるほどツヤ感がUPします
ノンブラシ自動洗車機もあります!ノンブラシ自動洗車機もあります!

水コース 400円
モコモコ泡洗車コース 600円～

水コース 400円
モコモコ泡洗車コース 600円～

撥水加工で
梅雨の準備を

営業本部／千葉県市川市堀之内5-21-11
Tel:047-315-9200（代表）   Fax:047-315-9300

メディアプロダクツ事業部
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お取り寄せグルメ特集日 本

全 国

注文はホームページから➡
https://www.kawarasoba.jp/index.php

瓦そばたかせ 検 索

株式会社瓦そばたかせ 
〒759-6301 山口県下関市豊浦町大字川棚5437  　　　 　 ☎ 083-772-2680内容量：そば200g×1

　　　　つゆ250ml×1

本体価格￥1,296（税込）

山口県下関市

※5/16（金）現在の価格です。変更される可能性もありますので、ご了承下さい。　※また送料の記載はしていませんが、別途かかることもありますので、ご了承下さい。　

月刊ハロー読者限定プレゼントを
ご用意しています。 詳細はP.29へ!!

家庭用
瓦そばセット
2人前

家庭用
瓦そばセット
2人前

元祖瓦そばの味をご家庭で

山口編

かつおと昆布をたっぷり使い、
少し甘めの上品で奥行きのあるたかせ秘伝のつゆ
麺には、京都の伝統、最高品質の高級宇治抹茶を
練り込み、宇治茶の香りが際立つ、
“たかせ”ならではの味わい。是非ご賞味ください。
「瓦そば」 発祥の由来
明治十年、西南の役において熊本城を囲む薩軍の兵士たちは、長い野戦
の合間に瓦を用いて野草、肉などを焼いて食べたという古老の話にヒント
を得て、弊店創立者 高瀬慎一が数十年を経過した日本瓦を用い、弊店独
自の製法にて開発いたしました。 雅味豊かな茶そばに、牛肉、錦糸卵、海
苔、もみじおろし、レモンなどを配し、これも又、弊店独自のつゆを添えて
「瓦そば」と名付け供したるところ、大方の絶賛を得て広く各地よりご来店
賜るところとなりました。

※写真はイメージです。セットに
　具材などは入っておりません。
※写真はイメージです。セットに
　具材などは入っておりません。

1
9
6
2
年
に
当
店
で
生
ま
れ
た
瓦
そ
ば
は
、

い
つ
し
か
評
判
と
な
り

「
川
棚
温
泉
の
名
物
料
理
」と

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

1
9
6
2
年
に
当
店
で
生
ま
れ
た
瓦
そ
ば
は
、

い
つ
し
か
評
判
と
な
り

「
川
棚
温
泉
の
名
物
料
理
」と

さ
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

体験レッスンではコースター作りに挑戦！（手ぶらでお越しください）
ハワイの美しい自然をモチーフに

鮮やかな色彩を組み合わせて、小物やタペストリーなど
ハワイアン気分でゆっくりと仕上げていきます。

お好きなデザインが選べます。

針をもったことがない方も大歓迎です！

ハワイアンキルトの魅力をぜひ一緒に楽しみましょう。

6月13日（金）・27日（金）  10:00～11：45

【月会費】 4,000円（税別、教材費別） 　　【スケジュール】 毎月第2、第4金曜日 10:00～11:45
【お問い合わせ】 ハワイアンキルト マハロ　☎ 080-1298-5229　　 k78310077@gmail.com
 　　　　　　　松戸市稔台1丁目 稔台市民センター

体験レッスン1,000円体験レッスン1,000円

はじめてのハワイアンキルト
新規開設

はじめてのハワイアンキルト
新規開設

コースター
ミニバッグ・ポーチ

クッションカバー タペストリー
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ここが本当にお墓？ 
まるで公園みたい！
永代供養墓は全て管理費不要です。
生前でも安心してご契約できます。

ハロー2 月号の
表紙です

※2025年6月30日まで有効

2025年6月30日までに初回ご見学いただいた方へ生活用品（洗剤・
ラ ップ・キッチンペーパー・ティッシュペーパーなど）を1名様に1つ贈呈！！

　松
戸
市
に

あ
る「
サ
ニ
ー

プ
レ
イ
ス
松

戸
」は
、全
国 

永
代
供
養
墓 

成
約
数
」3
年

連
続 

N
o
1

（
調
査
期
間
：

2
0
2
1
年
1
月
1
日
〜
2
0
2
3
年

12
月
31
日 

調
査
概
要
：「
い
い
お
墓
」に

掲
載
さ
れ
て
い
る
全
国
に
あ
る
永
代
供

養
墓
の
成
約
数
を
調
査
。株
式
会
社
鎌

倉
新
書
調
べ
）を
獲
得
。今
、ニ
ー
ズ
が

高
ま
っ
て
い
る
同
霊
園
。ス
タ
ッ
フ
の

惠
藤
さ
ん
に
樹
木
葬
・
永
代
供
養
墓
に

つ
い
て
話
を
聞
い
た
。

　最
近
は
一
般
墓
で
は
な
く
、樹
木
葬
を

は
じ
め
と
す
る
永
代
供
養
墓
が
多
く
選

ば
れ
て
い
る
と
い
う
。そ
の
背
景
に

は
、継
承
者
が
い
な
い
、子
ど
も
は
い

る
が
負
担
を
か
け
た
く
な
い
、そ
の
土

地
で
ず
っ
と
生
活
し
て
い
く
か
分
か

ら
な
い
、ペ
ッ
ト
と
一
緒
に
入
り
た
い

な
ど
、相
談
者
の
声
も
そ
れ
ぞ
れ
だ
。

　昨
今
、継
承
者
不
要
で
年
間
の
管
理

費
が
か
か
る
と
こ
ろ
も
あ
る
が
、同
霊

園
は
管
理
費
0
円
。ペ
ッ
ト
共
葬
可
で

宗
教
も
不
問
だ
。実
は
永
代
供
養
墓

の
多
く
は「
期
限
付
き
」と
称
さ
れ
、特

定
の
期
間
が
経
過
す
る
と
合
祀
さ
れ
る

の
だ
が
、同
霊
園
で
は
個
別
タ
イ
プ
の

場
合
は
合
祀
が
な
い
と
い
う
。
　

　永
代
供
養
墓
と
い
う
と
樹
木
葬
を

筆
頭
に
多
く
の
種
類
が
あ
る
中
、同
霊

園
で
は
樹
木
葬
は
も
ち
ろ
ん
、ガ
ー
デ

ニ
ン
グ
式
の
永
代
供
養
墓
や
個
別
の

石
碑
が
設
置
で
き
る
タ
イ
プ
を
複
数

ご
用
意
。納
骨
堂
も
霊
園
内
に
あ
り
、

家
族
の
ニ
ー
ズ
に
合
わ
せ
て
選
べ
る

の
も
人
気
の
理
由
だ
。永
代
供
養
墓
で

お
悩
み
の
方
は
お
気
軽
に
ご
相
談
を
。

全
国
1
位
の
樹
木
葬
霊
園

好
み
で
選
べ
る
永
代
供
養
墓

スタッフの惠藤さん

3年連続

全国 永代供養墓 成約数


